
Opleidingsgids 25498 BOL in praktijk 
Helpende Zorg en Welzijn  
Beroepsspecifieke onderdelen  
Het basisdeel: 
B1-K1 Voert dienstverlenende werkzaamheden uit  

B1-K1-W1 Bereidt werkzaamheden voor en stemt af  

B1-K1-W2 Maakt ruimtes gebruiksklaar  

B1-K1-W3 Treedt op als aanspreekpunt  

B1-K1-W4 Voert eenvoudige administra�eve werkzaamheden uit  

B1-K1-W5 Assisteert bij voorraadbeheer  

B1-K1-W6 Draagt bij aan een veilige situa�e  

B1-K1-W7 Voert eenvoudige onderhouds- en herstelwerkzaamheden uit  

B1-K1-W8 Voert werkzaamheden uit gericht op voeding  

B1-K1-W9 Evalueert de werkzaamheden 

Het profieldeel:  

P2-K1 Ondersteunt bij dagelijkse ac�viteiten in zorg en welzijn  

P2-K1-W1 Ondersteunt bij wonen en huishouden 

P2-K1-W2 Ondersteunt bij persoonlijke zorg en ADL  

P2-K1-W3 Assisteert bij de uitvoering van sociale en recrea�eve ac�viteiten 

 
Opleidingsprogramma: 
Jaar 1  

 Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4 
Beroepsspecifiek + + + + 
BPV - + + + 
Nederlands + + + + 
Engels  - - - 
SLB + + + + 
Loopbaan en Burgerschap + + + + 
Keuzedelen  - - + + 

 

Jaar 2  

 Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4 
Beroepsspecifiek + + + + 
BPV + + + + 
Nederlands + + + + 
Engels - - - - 
SLB + + + + 
Loopbaan en Burgerschap + + + + 
Keuzedelen  + + + + 



 

Prak�sche informa�e  
Zie informatiemap 

Verzuim  
Zie informatiemap 

BOT-, BPV- en zelfstudie-uren 
 

Leerjaar  BOT BPV  Zelfstudie  Totaal  
1 10 uur p.w. 240 uur   
2 10 uur p.w. 480 uur   

Leermiddelen en kosten:  
Op htps://www.mboamersfoort.nl/kosten-leermiddelen vind je informa�e over de leermiddelen die 
je nodig hebt voor je opleiding en aan welke eisen je laptop moet voldoen (zie laptop specifica�es) 
 

Studieadvies:  
De leercoach helpt jou bij je opleiding. In het eerste leerjaar krijg je in december een voorlopig 
studieadvies. Als je een voorlopig nega�ef advies krijgt, gaan we in gesprek wat je moet verbeteren. 
Aan het einde van het eerste jaar krijg je een defini�ef studieadvies. 
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